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ФУТБОЛ

В 2023  году муниципалите-
тами Санкт-Петербурга было 
проведено более 3000 физ-
культурных, физкультурно-оз-
доровительных и  спортивных 
мероприятий. В  них приняло 
участие более 180 000 жителей.

По  итогам Конкурса По-
люстрово удостоено I места 
в номинации «Лучшая организа-
ция и проведение спортивного 
мероприятия». Наш традицион-
ный Кубок Полюстрово по фут-
болу признан лучшим в городе. 
И это не удивительно — турни-
ров, подобных нашему, нет ни-
где в нашем многомиллионном 
городе.

Большое спасибо победо-
носным спортсменам Полю-
строво и,  конечно  же, нашим 
жителям, которые целыми 
семьями принимают участие 
в  спортивных соревнованиях 
муниципалитета!

О  начале футбольного 
сезона 2024 года — на стр.8.

ВЫСОКАЯ  
И СПРАВЕДЛИВАЯ ОЦЕНКА

5 марта в зале Олимпийской славы Комитета по 
физической культуре и спорту состоялась торжествен-
ная церемония награждения победителей и лауреатов 
Конкурса Совета муниципальных образований на луч-
шую организацию работ по развитию на территории 
муниципального образования физической культуры и 
массового спорта в 2023 году.

ВЕСНА 
В ПОЛЮСТРОВО

МЫ ВМЕСТЕ

ЖИТЕЛИ ПОЛЮСТРОВО  
ПОмОгАЮТ фРОНТу

С самого начала спецоперации в муниципалитет регу-
лярно приносят посылки и письма для бойцов России. В 
сборе и отправке очередной партии помогали юнармейцы 
отряда «Красная гвардия».

Репортаж на стр.2 



2 ПУЛЬС ПОЛЮСТРОВО

С самого начала спецоперации в муниципалитет регулярно приносят посылки 
и письма для бойцов России.

В канун Дня защитника Отечества очередную 
партию посылок, собранных жителями округа, 
глава муниципального образования Андрей 
Жабрев отвез в Дом офицеров Западного во-
енного округа, где формируются конвои грузов 
от жителей Санкт-Петербурга для участников 
СВО. Все посылки из нашего города уже через 
несколько дней получают бойцы Российской 
Армии. Андрей Жабрев передал на передовую 
термобелье, носки, продукты и окопные свечи, 
собранные жителями и сотрудниками местной 
администрации. 

В посылки ребята бережно упаковали сшитые 
мамами маскхалаты, горелки для приготовления 

пищи, сладости к праздничному столу и, конечно 
же, написанные с любовью письма в поддержку 
наших бойцов. На передовую в составе груза 
от Полюстрово отправились и тепловизионные 
монокуляры, которые дают возможность еще 
лучше бороться с врагом.

В эти дни в муниципалитете готовится новая 
партия посылок, собранных жителями Муници-
пального образования Полюстрово. Жительни-
ца нашего округа Вера Алексеевна принесла 
продукты, теплые носки для солдат и передала 
видеобращение с добрыми словами нашим 
ребятам, которые в эти дни защищают Родину 
от фашистов.

МЫ ВМЕСТЕ

ЖИТЕЛИ ПОЛЮСТРОВО  
ПОмОгАЮТ фРОНТу 

По поручению Губернатора Санкт-Петербурга 
Александра Беглова администрация Красногвар-
дейского района с 5 марта принимает заявления 
от жителей домов пострадавших в результате 
атаки БПЛА 2 марта 2024 года на единую ком-
пенсационную выплату.

Выплата предоставляется на основании заяв-
ления собственника (нанимателя) пострадавшей 
квартиры.

Также необходимо предоставить: 
• паспорт
• свидетельство о рождении ребенка
• реквизиты счета для перевода
В случае подачи заявления и документов 

через представителя заявителя дополнительно 
представляются доверенность и паспорт.

Написать заявление и предоставить доку-
менты можно будет в отдел социальной защиты 
населения на Синявинской, 8 согласно утверж-
денному графику:

— 5 марта заявления и документы принима-
лись у жителей дома по Пискаревскому пр., 161.

— 6 марта заявления и документы прини-
мались у жителей дома по Пискаревскому пр., 
159, к.2.

— 7 марта заявления и документы принима-
лись у жителей остальных пострадавших домов.

С 11 марта предоставить заявление и доку-
менты можно по рабочим дням с 9.00 до 13.00 
и с 14.00 до 18.00.

Справки по телефонам:
8 (812) 576 87 51, 8 (812) 576 86 17

КАК ПОЛуЧИТЬ 
КОмПЕНСАЦИОННуЮ ВЫПЛАТу 

ДОРОгИЕ ЖЕНщИНЫ!
Поздравляю Вас с  8 Марта  — празд-

ником весны, любви, красоты. Желаю 
солнечного настроения, женского счастья, 
побольше чудесных событий, приятных 
встреч, искренних улыбок и  комплимен-
тов. Пусть Ваша жизнь будет яркой и  ин-
тересной, полной гармонии и  радости, 
а  удача и  благополучие не  покидают вас 
никогда!

Андрей ЖАБРЕВ, Глава МО Полюстрово, секретарь МПС 
МО Полюстрово  ВПП «ЕдинАя РОССия»

ДОРОгИЕ ЖЕНщИНЫ!
От всего сердца поздравляю вас с глав-

ным праздником весны  — Международ-
ным женским днём! Мы, мужчины, в тече-
ние всей жизни окружены вашей заботой. 
Сначала это матери, которые вкладывают 
в нас всё лучшее. Потом жёны, с которыми 
мы плечом к плечу идём по жизни, затем 
дочери, которые согревают нас своей 
любовью на закате наших лет.

Петербург никогда не боялся вверять судьбы страны в ваши 
надёжные руки. История нашей страны знает три четверти века, 
когда Россией управляли исключительно женщины: Екатерина I, 
Анна Иоанновна, Анна Леопольдовна, Елизавета Петровна, Ека-
терина II. И это были годы расцвета Империи.

Истинное восхищение вызывает ваше умение сочетать в себе 
столько трудоёмких ролей. Вы трудитесь на  благо общества, 
одновременно создавая вокруг себя уют и  гармонию. Всё, чего 
касаются ваши золотые руки, обретает для  нас смысл. И  очень 
символично, что мы чествуем вас именно в этот весенний день, 
когда природа пробуждается от зимнего сна.

Здоровья вам, счастья, любви и благополучия!
Александр Бельский, председатель Законодательного 

собрания Санкт-Петербурга

ДОРОгИЕ ЖЕНщИНЫ!
От всей души поздравляю вас с Между-

народным женским днем 8 Марта!
В этот замечательный весенний празд-

ник я хочу выразить вам слова признатель-
ности и восхищения за всё хорошее, что вы 
приносите в этот мир. Вы создаете атмосфе-
ру любви и заботы, храните семейный очаг, 
воспитываете детей, добиваетесь успехов 
в  профессиональной и  общественной 
деятельности. Благодаря женщинам со-

храняются вечные жизненные ценности: мир, дом, любовь и семья.
Желаю вам настоящего семейного счастья, благополучия. Пусть 

вас всегда сопровождают успех в  делах и  внимание любимых 
и близких людей. Пусть яркие краски весны наполнят вашу жизнь 
радостью и  счастьем! Крепкого вам здоровья, добра и  улыбок, 
хорошего настроения и  жизненной энергии! Будьте счастливы 
и любимы!

С весенним праздником вас!
Елена РАхОВА, депутат  

Законодательного Собрания Санкт-Петербурга

ДОРОгИЕ И мИЛЫЕ ПЕТЕРбуРЖЕНКИ!
Примите самые тёплые, сердечные 

и  искренние поздравления с  праздником 
нежности, любви и  доброты  — Междуна-
родным женским днём!

Согретый теплом ваших улыбок, про-
никнутый настроением радости и  обнов-
ления, этот день стал настоящим символом 
весны, ведь именно в  это время пробуж-
дается и расцветает природа, зарождаются 
новые мечты.

Воплощая в  себе любовь и  красоту, мудрость и  милосердие, 
душевность и терпение, вы вносите в жизнь радость и гармонию. 
Ваши забота и любовь делают близких и родных сильнее, вдох-
новляют на созидательный труд и добрые поступки.

Желаю вам доброго здоровья, любви, неувядаемой молодости 
и красоты, исполнения самых заветных желаний! Пусть в ваших 
семьях всегда царят мир, благополучие и достаток, а рядом будут 
преданные, любящие и заботливые мужчины. Будьте счастливы!

Вера СЕРГЕЕВА, депутат  
Законодательного Собрания Санкт-Петербурга

Люблю я Родину свою,
Россию – матушку мою!
Всех стран красивей на планете,
Она чудесна в зной и ветер.
Под ярким солнцем расцветает
И нас на подвиг призывает.

Вставай, Россия, защищать
Свои поля, луга и нивы!
Врагам ты смело отвечай:
Мы боремся, а значит живы!

Кто же такой, он наш герой?
Жил человек обыкновенный!
И, может, был смешон порой,
Пока не стал он вдруг военным.

Собою заслонив страну,
Своим обыкновенным телом,
Он жизнь спас может ни одну
И доказал всем это делом! 

Александр Варламов,
житель округа Полюстрово
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№ 
п/п МО ТИК УИК Улица Номер(а) домов Адрес помещения для голосования  

(наименование объекта), телефон

ТИК № 4

1 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 901 Пискаревский про-

спект

141 (141 лит.А); 142к2; 142к5; 142к6; 142к7; 142к8; 
142к9; 143 (143 лит.А); 143к2 (143к2 лит.А); 145; 

145к2 (145к2 лит.А); 149; 151 (151 лит.А); 155; 
155к2 (155к2 лит.А); 157 (157 лит.А); 161 (161 

лит.А); 165к1

Пискаревский пр., д.163, 
ГБДОУ № 23 

тел. 497-18-95

2 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 902

Волго-Донской про-
спект 12; 16к19

Пискаревский пр., д.163, 
ГБДОУ № 23 

тел. 497-18-95

Екатерининский 
проспект 3б; 12; 15; 17 

Пискаревский про-
спект

145к3; 145к4; 145к5; 145к6; 159к2 (159к2 лит.А); 
159к3 (159к3 лит.А); 159к4 (159к4 лит.А); 159к5 
(159к5 лит.А, 159к5 лит.Б); 159к6 (159к6 лит.А); 

159к7 (159к7 лит.А); 159к8 (159к8 лит.А) 

Ручьи станция М60(260); М60(285); М60(292); М60(293); М60(296); 
М60(298)

Северный проспект 107; 109; 111; 113; 121; 123к1;123к2; 123к3; 123к4; 
125; 127к1; 127к2; 127к3

Территория СНТ 
Арсенал-Ржевка

Территория СНТ 
Педиатр

Шафировский про-
спект 15; 17

3 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 903

Бестужевская 
улица

39 (39 лит.А); 41 (41 лит.А); 45 (45 лит.А); 47 (47 
лит.А); 51 (51 лит.А); 53 (53 лит.А); 57 (57 лит.А)

пр. Маршала Блюхера, д.44, к.2, 
ГБОУ СОШ № 521,  

тел. 417-29-14

Маршала Блюхера 
проспект 48 (48 лит.А)

Пискаревский про-
спект 37 (37 лит.А); 37к2 (37к2 лит.А); 39 (39 лит.А) 

4 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 904

Маршала Блюхера 
проспект

36к1 (36к1 лит.А); 38к1 (38к1 лит.А); 38к2 (38к2 
лит.А); 38к3 (38к3 лит.А); 38к4 (38к4 лит.А); 42 (42 

лит.А); 44к1 (44к1 лит.А); 50 (50 лит.А) пр. Маршала Блюхера, д.44, к.2, 
ГБОУ СОШ № 521,  

тел. 417-29-14
Пискаревский про-

спект 35 (35 лит.А)

5 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 905

Бестужевская 
улица

61 (61 лит.А); 67 (67 лит.А); 69 (69 лит.А); 73 (73 
лит.А); 75 (75 лит.А); 79к2 (79к2 лит.А); 81 (81 лит.А)

пр. Маршала Блюхера, д.44, к.2, 
ГБОУ СОШ № 521,  

тел. 417-29-14

Екатерининский 
проспект 2 (2 лит.А)

Маршала Блюхера 
проспект 52 (52 лит.А); 54 (54 лит.А); 56

Пискаревский про-
спект 47к45

6 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 906

Львовская улица 9

ул. Маршала Тухачевского, д.29, 
ГБОУ СОШ №180,  

тел. 226-27-56

Маршала Блюхера 
проспект 47 (47 лит.А); 49 (49 лит.А); 51к1 (51к1 лит.А); 51к2

Маршала Тухачев-
ского улица 39 (39 лит.А)

Пискаревский про-
спект 25к2; 31 (31 лит.А); 33 (33 лит.А)

7 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 907

Буренина улица 6 (6 лит.А)

ул. Маршала Тухачевского, д.29, 
ГБОУ СОШ №180,  

тел. 226-27-56

Маршала Блюхера 
проспект 55 (55 лит.А); 57к1 (57к1 лит.А); 57к2 (57к2 лит.А)

Маршала Тухачев-
ского улица

31 (31 лит.А); 33 (33 лит.А); 35 (35 лит.А); 37 (37 
лит.А)

8 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 908

Буренина улица 1к2 (1к2 лит.А); 3 (3 лит.А)
ул. Маршала Тухачевского, д.29, 

ГБОУ СОШ №180,  
тел. 226-27-56

Маршала Блюхера 
проспект 59 (59 лит.А); 61к2 (61к2 лит.А); 63к2 (63к2 лит.А)

СПИСОК ИзбИРАТЕЛЬНЫх уЧАСТКОВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ гОЛОСОВАНИЯ  
И ПОДСЧЕТА гОЛОСОВ ИзбИРАТЕЛЕй НА ТЕРРИТОРИИ КРАСНОгВАРДЕйСКОгО РАйОНА САНКТ-ПЕТЕРбуРгА
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№ 
п/п МО ТИК УИК Улица Номер(а) домов Адрес помещения для голосования  

(наименование объекта), телефон

9 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 909

Буренина улица 1 (1 лит.А)

ул. Маршала Тухачевского, д.29, 
ГБОУ СОШ №180,  

тел. 226-27-56
Маршала Тухачев-

ского улица 23 (23 лит.А); 25 (25 лит.А), 29

Стасовой улица 2 (2 лит.А)

10 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 910

Маршала 
Блюхера 
проспект

61к1 (61к1 лит.А); 65 (65 лит.А); 67к1 (67к1 лит.А); 
67к2 (67к2 лит.А) ул. Стасовой, д.4, к.2,  

ГБОУ СОШ №188,  
тел. 417-25-26

Энергетиков про-
спект 74 (74 лит.А)

11 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 911 Энергетиков про-

спект
66к1 (66к1 лит.А); 66к2 (66к2 лит.А); 68 (68 лит.А); 
72 (72 лит.А); 72к1 (72к1 лит.А); 72к2 (72к2 лит.А)

ул. Стасовой, д.4, к.2,  
ГБОУ СОШ №188,  

тел. 417-25-26

12 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 912

Стасовой улица 4к1 (4к1 лит.А); 6 (6 лит.А); 8 (8 лит.А) ул. Стасовой, д.4, к.2,  
ГБОУ СОШ №188,  

тел.  417-25-26Энергетиков про-
спект 60к1 (60к1 лит.А); 62 (62 лит.А)

13 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 913

Маршала Тухачев-
ского улица 11 (11 лит.А)

ул. Маршала Тухачевского, д.17, 
ГБОУ СОШ № 188,  

тел. 409-71-05
Стасовой улица 1 (1 лит.А); 5 (5 лит.А); 9 (9 лит.А)

Энергетиков про-
спект 54к1 (54к1 лит.А); 54к2 (54к2 лит.А)

14 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 914

Маршала Тухачев-
ского улица 9 (9 лит.А); 13 (13 лит.А)

ул. Маршала Тухачевского, д.17, 
ГБОУ СОШ № 188,  

тел. 409-71-05Энергетиков про-
спект 46к2 (46к2 лит.А); 48 (48 лит.А); 52 (52 лит.А)

15 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 915

Маршала Тухачев-
ского улица

5к1 (5к1 лит.А); 5к4 (5к4 лит.А); 5к5 (5к5 лит.А); 7к1 
(7к1 лит.А); 7к2 (7к2 лит.А) ул. Маршала Тухачевского, д.17, 

ГБОУ СОШ № 188,  
тел. 409-71-05Энергетиков про-

спект 42 (42 лит.А); 46к1 (46к1 лит.А)

16 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 916

Маршала Тухачев-
ского улица

1 (1 лит.А); 3 (3 лит.А); 5к2 (5к2 лит.А); 5к3 (5к3 
лит.А) ул. Маршала Тухачевского, д.17, 

ГБОУ СОШ № 188,  
тел. 409-71-05

Революции шоссе 48 (48 лит.А); 50 (50 лит.А); 52

Энергетиков про-
спект

38 (38 лит.А); 40 (40 лит.А); 40к2 (40к2 лит.А); 40к3 
(40к3 лит.А); 40к4 (40к4 лит.А)

17 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 917

Апрельская улица 6к2 (6к2 лит.А)

Пискаревский пр., д.13,  
ГБОУ СОШ № 143,  

тел. 417-29-92

Металлистов про-
спект 80к1; 82 (82 лит.А)

Пискаревский про-
спект

15 (15 лит.А); 17к1 (17к1 лит.А); 17к2 (17к2 лит.А); 
17к3 (17к3 лит.А); 19 (19 лит.А); 21 (21 лит.А); 21к2 

(21к2 лит.А)

18 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 918

Апрельская улица 5 (5 лит.А)

Пискаревский пр., д.13,  
ГБОУ СОШ № 143,  

тел. 417-29-92

Крюкова улица 1 (1 лит.А); 3 (3 лит.А); 9 (9 лит.А); 11 (11 лит.А)

Металлистов про-
спект 76 (76 лит.А); 78к1 (78к1 лит.А)

Среднеохтинский 
проспект 55 (55 лит.А); 57 (57 лит.А)

19 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 919

Апрельская улица 2 (2 лит.А); 3 (3 лит.А); 4 (4 лит.А); 6к1 (6к1 лит.А)

Пискаревский пр., д.13,  
ГБОУ СОШ № 143,  

тел. 417-29-92

Пискаревский про-
спект

9к1 (9к1 лит.А); 9к2 (9к2 лит.А); 9к3 (9к3 лит.А); 11 
(11 лит.А)

Полюстровский 
проспект 5 (5 лит.А, 5 лит.Б)

Среднеохтинский 
проспект 59 (59 лит.А)

СПИСОК ИзбИРАТЕЛЬНЫх уЧАСТКОВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ гОЛОСОВАНИЯ  
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№ 
п/п МО ТИК УИК Улица Номер(а) домов Адрес помещения для голосования  

(наименование объекта), телефон

20 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 920

Крюкова улица
7 (7 лит.А); 10 (10 лит.А); 13 (13 лит.А); 15 (15 

лит.А); 17 (17 лит.А); 19 (19 лит.А); 21 (21 лит.А); 23 
(23 лит.А)

Пискаревский пр., д.13,  
ГБОУ СОШ № 143,  

тел. 417-29-92

Металлистов про-
спект 72 (72 лит.А); 74 (74 лит.А) 

Революции шоссе
12к1; 12к2; 12к3; 12к6; 12к7; 12к8; 12к9; 12к10; 

12к11; 16 (16 лит.А); 18 (18 лит.А); 18к2 (18к2 
лит.А); 20 (20 лит.А; 20 лит.Б)

Среднеохтинский 
проспект 53 (53 лит.А)

21 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 960

Даниила Хармса 
улица 4 (4 лит.А); 6 (6 лит.А); 8 (8 лит.А)

Муринская дорога, д. 70, к.2,  
ГБОУ СОШ № 478, 

тел.630-32-71

Маршака 
проспект 2к1 (2к1 лит.А); 4 (4 лит.А)

Муринская 
дорога 78 (78 лит.А); 80к1 (80к1 лит.А); 84 (84 лит.А)

22 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 961

Даниила Хармса 
улица

3к1 (3к1 лит.А); 5к1 (5к1 лит.А); 5к2 (5к2 лит.А); 7 (7 
лит.А)

Муринская дорога, д. 70, к.2,  
ГБОУ СОШ № 478, 

тел.630-32-71

Маршака 
проспект

12к2 (12к2 лит.А); 14к2 (14к2 лит.А); 14к3 (14к3 
лит.А)

Муринская 
дорога 74к1 (74к1 лит.А) 

23 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 962

Корнея 
Чуковского улица 8 (8 лит.А); 10 (10 лит.А); 12 (12 лит.А)

пр. Маршака, д. 24, к. 2, лит. А, ГБОУ 
СОШ № 191,  

тел.246-49-90

Маршака 
проспект

16к3 (16к3 лит.А); 16к4 (16к4 лит.А); 20 (20 лит.А); 
22 (22 лит.А)

Муринская 
дорога 64 (64 лит.А); 68к1 (68к1 лит.А); 68к2 (68к2 лит.А) 

24 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 963

Корнея 
Чуковского улица

3к1 (3к1 лит.А); 3к2 (3к2 лит.А); 3к3 (3к3 лит.А); 3к4 
(3к4 лит.А); 3к5 (3к5 лит.А); пр. Маршака, д. 24, к. 2, лит. А, ГБОУ 

СОШ № 191,  
тел.246-49-90Маршака 

проспект 24к1 (24к1 лит.А); 26 (26 лит.А); 28к1 (28к1 лит.А)

25 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 964

Корнея 
Чуковского улица

5к2 (5к2 лит.А); 5к3 (5к3 лит.А); 5к4 (5к4 лит.А); 7к1 
(7к1 лит.А); 7к2 (7к2 лит.А); 7к3 (7к3 лит.А); 7к4 

(7к4 лит.А) пр. Маршака, д. 24, к. 2, лит. А, ГБОУ 
СОШ № 191,  

тел.246-49-90
Новая деревня

1; 2; 3; 6; 8; 9; 10; 13; 13а; 14а; 16; 16а (16а лит.А); 
17а; 22 (22 лит.А); 23; 23а (23а лит.А); 25; 28; 31; 

32а; 37

26 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 965

Евгения Шварца  
аллея 4; 5; 6; 7; 8к1; 8к2; 10 Муринская дорога, д. 70, к.2,  

ГБОУ СОШ № 478, 
тел. 630-32-71Муринская  

дорога 51к1; 51к2; 53 (53 лит.А); 55к1 (55к1 лит.А); 57

27 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 966

Пейзажная улица 2к2; 4к1; 4к3; 6; 10; 12; 16к1; 18к1; 18к2; 24к1; 
24к2; 24к3; 30 Пейзажная ул., д.20 

ГБОУ СОШ № 164, 
тел. 246-79-84  Муринская  

дорога
25к1; 25к2; 25к3; 27к1; 27к2; 27к3; 29; 31к1; 31к2; 

31к3

28 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 967

Евгения Шварца  
аллея 11; 12к1; 12к2; 13к1; 14; 16 (16 лит.А) Муринская дорога, д. 70, к.2,  

ГБОУ СОШ № 478, 
тел. 630-32-71Муринская 

дорога 59к1 (59к1 лит.А); 61 (61 лит.А); 63к2; 65

29 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 2411

Муринская 
дорога 14к2; 14к3; 16к1; 16к2 Пейзажная ул., д.20 

ГБОУ СОШ № 164, 
тел. 246-79-84  Чарушинская улица 2; 8; 10; 12

30 Муниципальный 
округ Полюстрово 4 2412

Васнецовский про-
спект 18; 20; 22

Пейзажная ул., д.20 
ГБОУ СОШ № 164, 

тел. 246-79-84

Деревня 
Рыбацкое

1б; 1в; 4а; 6; 15а; 17а; 19; 23а; 27а; 46; 47; 47А; 48; 
50а; 50б (50б лит.А); 50в; 51

Дорога 
в Рыбацкое 1в; 6; 12; 14; 18

Муринская 
дорога

8к1; 8к2; 8к4; 9к1; 9к3; 10к1; 10к3; 11к1; 11к3; 
12к1; 12к2

Пахомовская улица 22; 26

Чарушинская улица 22к1; 24к1; 26к1
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для  получения разрешения на  работу 
или  патента необходимо пройти медицин-
ское освидетельствование. Оно проводится 
для того, чтобы убедиться, что у иностран-
ного гражданина нет таких заболеваний 
как  ВиЧ, туберкулез, некоторых инфекций, 
передающихся половым путем.

Медицинское обследование проводится 
в специальном медицинском учреждении того 
региона, в  котором иностранный гражданин 
собирается работать. Перечень медицинских 
организаций, уполномоченных на выдачу доку-
ментов на территории Санкт Петербурга, досту-
пен по ссылке https://78.мвд.рф/migr/med_spb.

Для  прохождения медицинской комиссии 
нужно иметь:

• паспорт и копию паспорта;
• нотариально заверенный перевод 

паспорта на  русский язык (делается в  нотари-
альной конторе, где есть переводчик);

• миграционную карту со штампом о въез-
де и ее копию;

• уведомление о постановке на миграци-
онный учет (регистрацию) и его копию.

Прохождение медицинской комиссии  — 

платная услуга.
Медицинское заключение о результатах ме-

дицинской комиссии выдается через 5 рабочих 
дней.

Граждане Таджикистана обязаны предъяв-
лять также медицинское заключение — справку 
по  форме 086, оформленную в  Таджикистане. 
Будьте внимательны  — наличие этой справки 
не  освобождает от  необходимости проходить 
медосмотр.

Обратите внимание — перед прохождением 
медкомиссии запрещается употребление таких 
препаратов, как коделак; кодипронт; кодтерпин; 
нурофен плюс; пенталгин, пенталгин–Н; седал–М; 
седалгин нео; терпинкод; тетралгин; каффетин; 
корвалол; валокордин; фенобарбитал. Если вы 
регулярно употребляете какой-то  из  этих пре-
паратов, обязательно сообщите врачам об этом.

Для работы в сфере бытового обслуживания 
и общественного питания (кафе, детские сады, 
гостиницы школы и  т. д.), необходимо оформ-
ление медицинской книжки. Медицинская 
книжка оформляется платно там же, где про-
ходит медицинская комиссия.

migrantinfo.kmormp.gov.spb.ru

ПОЛЕзная инФОрМация дЛя ТрУдОВЫх МигранТОВ

ПОЛуЧЕНИЕ мЕДИЦИНСКОгО зАКЛЮЧЕНИЯ

В  последнее время часто отмечаются слу-
чаи обнаружения гражданами подозрительных 
предметов, которые могут оказаться взрывными 
устройствами. Помните: внешний вид предмета 
может скрывать его настоящее назначение. 
В  качестве камуфляжа для  взрывных устройств 
используются самые обычные бытовые предметы: 
сумки, пакеты, коробки, игрушки и т. п.

Подобные предметы обнаруживают в транс-
порте, на лестничных площадках, около дверей 
квартир, в учреждениях и общественных местах.

РОДИТЕЛИ! Именно вы отвечаете за  жизнь 
и  здоровье ваших детей. Будьте бдительны, 
научите бдительности своих детей. Разъясните 
детям, что любой предмет, найденный на улице 
или в подъезде, может представлять опасность.

КАК ВЕСТИ СЕбЯ ПРИ ОбНАРуЖЕНИИ ПО-
ДОзРИТЕЛЬНОгО ПРЕДмЕТА?

КАКИЕ ДЕЙСТВИЯ ПРЕДПРИНЯТЬ?
• Если вы обнаружили забытую или бесхозную 

вещь в общественном транспорте постарайтесь 
установить, чья она и кто ее мог оставить. Если 
хозяин не  установлен, немедленно сообщите 

о находке водителю (машинисту).
• Если вы обнаружили неизвестный пред-

мет в подъезде своего дома, узнайте у соседей, 
не принадлежит ли он им. Если владелец не уста-
новлен — немедленно сообщите о находке в ваше 
отделение полиции.

• Если вы обнаружили неизвестный предмет 
в  учреждении (у  себя на  работе), немедленно 
сообщите о находке администрации или охране.

ВО ВСЕх ПЕРЕЧИСЛЕННЫх СЛуЧАЯх
• Не  предпринимайте самостоятельно ни-

каких действий (не  трогайте, не  передвигайте, 
не  вскрывайте) с  находками или  подозритель-
ными предметами, которые могут оказаться 
взрывными устройствами — это может привести 
к  их  взрыву, многочисленным жертвам и  раз-
рушениям.

• Зафиксируйте время обнаружения предмета.
• Постарайтесь сделать все возможное, чтобы 

люди отошли как можно дальше от находки.
• Обязательно дождитесь прибытия опера-

тивно-следственной группы (помните, что  вы 
являетесь очень важным очевидцем).

БЕзОПаСнОСТь

ОбНАРуЖЕНИЕ ПОДОзРИТЕЛЬНОгО ПРЕДмЕТА,  
КОТОРЫй мОЖЕТ ОКАзАТЬСЯ ВзРЫВНЫм 

уСТРОйСТВОм 

ОСТрОЖнО! дОрОга!

В ДТП гИбНуТ ДЕТИ, ЧТО мОЖЕТ бЫТЬ СТРАШНЕЕ? 

Казалось бы, ответ простой: если ребенок по 
собственной неосторожности получил травму 
в дорожно-транспортном происшествии, то 
это - вина ребенка. Но понятия «вина ребенка» 
не существует. Дорожное происшествие с ним 
означает лишь, что мы, взрослые, где-то недо-
смотрели, чему-то не научили или же личным 
примером показали, что можно нарушить «закон 
дороги». И часто за случаями детского травма-
тизма на дорогах стоит безучастность взрослых 
к совершаемым детьми правонарушениям.

Для ребенка умение вести себя на дороге за-
висит не только от его желания или нежелания это 
делать. Ребенок является самым незащищенным 
участником дорожного движения, и во многом 

поведение детей на дороге обусловлено их вос-
приятием дорожной ситуации. Именно поэтому 
безопасность детей на дороге можем обеспечить, 
в первую очередь, мы, взрослые: родители, учи-
теля, воспитатели, прохожие и, главным образом, 
водители транспортных средств.

С чего же начинается безопасность детей до-
роге? Разумеется, со своевременного обучения 
умению ориентироваться в дорожной ситуации, 
воспитания потребности быть дисциплинирован-
ным на улице, осмотрительным и осторожным. 
Личный пример - это самая доходчивая форма 
обучения для ребенка. Помните, если вы наруша-
ете Правила, Ваш ребенок будет поступать так же!

https://гибдд.рф/about/social/children-safety

Часто мы задаемся вопросом: почему дети попадают в дорожно-транс-
портные происшествия? 

ОПЕКУнСТВО

СОВЕТЫ гРАЖДАНАм,  
РЕШИВШИм ПРИНЯТЬ В СВОЮ 

СЕмЬЮ РЕбЕНКА, ОСТАВШЕгОСЯ 
бЕз ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕй 

1. Прежде, чем взять ребен-
ка в семью на воспитание посо-
ветуйтесь со своими близкими 
(супругом и  детьми). А  они 
вообще этого хотят?

2.  Не  требуйте от  ребенка 
благодарности за  то, что  вы 
взяли его в семью. Это вы его 
выбрали и  приняли решение 
взять. Он вас об  этом не  про-
сил!

3.  Познакомитесь с  ребен-
ком лично, узнайте о его харак-
тере и состоянии его здоровья.

4. Не торопитесь брать ре-
бенка под опеку. Возьмите его 
на условиях временной пере-
дачи в  семью (возможность 
забирать ребенка на каникулы 
либо выходные). Будьте ему 
другом. Узнайте друг друга 
получше.

5 .   Е с л и  п о н и м а е т е , 
что  не  можете любить чужо-
го ребенка, не  ломайте ему 
жизнь! Его и так предали самые 
родные люди — родители.

6.  Помните, что  воспитать 
ребенка — это не одеть, обуть 
и накормить. Воспитать — зна-
чит вырастить человеком, дать 
образование, помочь социали-
зироваться в жизни!

7.  Примите как  данность: 
проблемы в воспитании будут 
и никуда от этого не деться.

8. Не говорите плохо о ро-
дителях приемного ребенка. 
Ему и так не сладко. Он не ви-
новат, что его родители такие.

9.  Не  унижайте ребенка. 
У него есть свое мнение, с ко-
торым необходимо считаться!

10. Не  ждите, что  ребенок 
станет таким же как вы или до-
бьется чего-то большего в жиз-
ни. Он станет самим собой 
и выберет собственную дорогу.

11. Проводите с  ребенком 
больше времени. Занимайтесь 
совместным хобби  — это вас 
сблизит.

12. Выслушивайте его, по-
могайте решать проблемы, 
когда он просит. Не  будьте 
равнодушными!

13. Станьте для  ребенка 
положительным примером! 
Он как  губка впитывает ваши 
слова и  поступки и  когда-ни-
будь будет поступать так  же, 
как сейчас это делаете вы!

14. Ни перед кем и никогда 
не  оправдывайте отрицатель-
ные поступки ребенка, особен-
но тогда, когда он это слышит. 
Таким образом, вы научите 
его лгать и  изворачиваться, 
обвиняя других (друзей, одно-
классников) в  своем плохом 
поведении.

15. Никогда, даже ради 
«воспитательного эффекта», 
не пугайте ребенка возвратом 
в  детский дом или  к  марги-
нальным родителям. Иначе 
вы добьетесь отрицательного 
эффекта.
Текст подготовлен ООиП МА 

ВМО СПБ МО Полюстрово.
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70 ЛЕТ
• Багаева Лидия Константиновна
• Бунковская Галина Георгиевна
• Глинина Галина Николаевна
• Дмитриева Вера Александровна
• Епишина Галина Николаевна
• Малышева Нина Александровна
• Меншуткина Галина Александровна
• Павлова Ирина Викторовна
• Русакова Зинаида Петровна
• Селина Галина Петровна
• Тихонова Вера Яковлевна
• Широчкина Елена Борисовна

75 ЛЕТ
• Викторова Тамара Федоровна
• Голубков Николай Николаевич
• Иванова Любовь Львовна
• Искандярова Галина Михайловна
• Лепехин Николай Павлович
• Люблинская Галина Сергеевна
• Митряхина Лариса Николаевна
• Миханов Юрий Николаевич
• Павлова Людмила Николаевна
• Толчеева Мария Александровна
• Филиппов Владимир Николаевич
• Шеленков Валерий Николаевич

80 ЛЕТ
• Борисова Маргарита Михайловна
• Витковер Полина Зельмановна
• Идельсон Наталия Иосифовна

• Кудряшова Нина Ивановна
• Нуждин Вячеслав Мефодиевич

85 ЛЕТ
• Белова Нина Евгеньевна
• Васильева Лидия Петровна
• Васильева Валентина Петровна
• Воробьева Александра Тимофеевна
• Воронов Леонид Александрович
• Гаврилов Виктор Николаевич
• Елинская Клавдия Кирилловна
• Жиганова Валентина Александровна
• Забелкина Нина Матвеевна
• Зуев Борис Николаевич
• Камалтынова Антонина Анатольевна
• Клочихин Александр Перфильевич
• Кудрявцева Клавдия Павловна
• Матвеева Светлана Ивановна
• Миничева Валентина Тимофеевна
• Митченко Ада Евгеньевна
• Петрухина Татьяна Ивановна
• Полякова Мария Михайловна
• Пономаренко Нина Александровна
• Пустовойт Евгения Анисимовна
• Розина Татьяна Николаевна
• Розова Дина Филипповна
• Селиванова Нина Ивановна
• Сергеев Евгений Николаевич
• Спокойнова Екатерина Николаевна
• Терентьева Раиса Сергеевна
• Фокина Людмила Арсеньевна

• Хаврюк Нина Климовна
• Чамаева Нина Борисовна
• Чистова Нина Николаевна
• Шемаков Виктор Иванович
• Яковлева Валентина Александровна

90 ЛЕТ
• Волкова Ия Алексеевна
• Глазунова Валентина Павловна
• Глазунова Инесса Степановна
• Евсеева Вера Андреевна
• Иванова Римма Николаевна
• Колычев Геннадий Кириллович
• Кулешова Нина Сергеевна
• Львова Галина Сергеевна
• Мелех Дэзире-Магинур Абу-Талибовна
• Моисеев Владимир Кузьмич
• Николаева Мария Николаевна
• Овсянникова Людмила Николаевна
• Тихомирова Ольга Михайловна

95 ЛЕТ
• Беликова Фрина Павловна
• Колесников Иван Егорович
• Кулева Анастасия Николаевна
• Мусатова Вера Федоровна
• Смирнов Геннадий Александрович
• Сухинина Нина Илларионовна
• Щеглова Мария Тимофеевна

100 ЛЕТ
• Корнилова Мария Павловна

муНИЦИПАЛЬНОЕ ОбРАзОВАНИЕ ПОЛЮСТРОВО, СОВЕТ ВЕТЕРАНОВ, 
ОбщЕСТВО «ЖИТЕЛИ бЛОКАДНОгО ЛЕНИНгРАДА», ОбщЕСТВО «бЫВШИЕ мАЛОЛЕТНИЕ узНИКИ 

фАШИСТСКИх КОНЦЛАгЕРЕй» ПОзДРАВЛЯЮТ НАШИх зЕмЛЯКОВ, КОТОРЫЕ РОДИЛИСЬ

Примите пожелания крепкого здоровья, жизненной энергии, счастья и благополучия. 
Пусть душевная теплота и хорошее настроение сопутствуют вам всегда!

уВАЖАЕмЫЕ ЖИТЕЛИ ОКРугА ПОЛЮСТРОВО!
НАПОмИНАЕм ВАм, ЧТО НАЧИНАЯ С 70-ТИ ЛЕТ И КАЖДЫЕ 

ПОСЛЕДуЮщИЕ 5 ЛЕТ ЮбИЛЯР, ПРОЖИВАЮщИй В ОКРугЕ 
ПОЛЮСТРОВО, мОЖЕТ  ПРИйТИ зА СВОИм ПОДАРКОм  В 

АДмИНИСТРАЦИЮ муНИЦИПАЛЬНОгО ОбРАзОВАНИЯ ПОЛЮСТРОВО 
ПО АДРЕСу: ПР.  ЭНЕРгЕТИКОВ, Д. 70, К 3.

зДЕСЬ ЮбИЛЯРА буДуТ ЖДАТЬ ПОДАРОК, ПОзДРАВЛЕНИЕ ОТ 
гЛАВЫ муНИЦИПАЛИТЕТА И ДОбРЫЕ СЛОВА СОТРуДНИКОВ 

АДмИНИСТРАЦИИ.

В ЯНВАРЕ:

70 ЛЕТ
• Башлаева Вера Ивановна
• Брылев Олег Тимофеевич
• Карповская Татьяна Николаевна

75 ЛЕТ
• Арсеньев Александр Павлович
• Афанасьев Александр Андреевич
• Вершинина Алла Евгеньевна
• Егоров Иван Михайлович
• Мульханова Галина Яковлевна
• Погорелова Ирина Ивановна
• Постнова Наталия Алексеевна

80 ЛЕТ
• Витковер Александр Аврумович
• Гдалин Ян Фридрихович

• Ершова Альвина Сергеевна
• Маковеенко Валерий Владимирович
• Селиверстов Валерий Дмитриевич
• Стома Валентина Николаевна

85 ЛЕТ
• Афанасьева Людмила Семеновна
• Бекренева Нина Николаевна
• Богословский Михаил Михайлович
• Бриткина Раиса Владимировна
• Вишнякова Римма Михайловна
• Гибадуллина Раиса Закировна
• Григорьева Валентина Сергеевна
• Григорьева Тамара Дмитриевна
• Ефременкова Римма Васильевна
• Зайцева Зоя Ниловна

• Зуева Мария Александровна
• Илларионов Александр Иосифович
• Ковальская Александра Александровна
• Ковтун Валентин Гурьевич
• Лабошина Людмила Григорьевна
• Лапина Галина Ивановна
• Логинова Зинаида Леонидовна
• Мазур Инна Лавровна
• Синякова Ирина Васильевна
• Тумашева Тамара Александровна
• Шиманская Татьяна Павловна

90 ЛЕТ
• Гладкова Валентина Фёдоровна
• Задвинская Тамара Петровна
• Крупкина Любовь Ивановна

• Лукьянова Юлия Яковлевна
• Малелеева Нюрия Хусяиновна

95 ЛЕТ
• Вахрушева Мария Алексеевна
• Герасимова Лидия Ильинична
• Горышина Зоя Андреевна
• Дончик Татьяна Федоровна
• Евсюкова Анна Ильинична
• Иванова Валентина Федоровна
• Киселева Галина Александровна
• Красикова Римма Владимировна
• Кузьмина Татьяна Ивановна
• Маркевич Надежда Ивановна

100 ЛЕТ
• Зайчук Антонина Ивановна

В фЕВРАЛЕ:

75 ЛЕТ
• Аделова Любовь Семёновна
• Александрович Елена Михайловна
• Виноградова Лидия Евгеньевна
• Власьева Галина Ивановна
• Горегляд Антонина Ивановна
• Жукова Ирина Васильевна
• Корнеева Людмила Павловна
• Отсинг Наталия Васильевна
• Похвалитый Василий Петрович
• Русских Татьяна Ильинична
• Тараканова Лариса Петровна
• Тимофеева Наталья Николаевна
• Точиева Любовь Александровна

80 ЛЕТ
• Давыдова Валентина Павловна
• Климова Елена Алексеевна
• Корсакова Антонина Георгиевна
• Марченко Светлана Ивановна
• Мельникова Таисия Сергеевна
• Погодина Людмила Васильевна

• Реуцкая Тамара Сергеевна
• Решетникова Нонна Васильевна
• Сопольков Владимир Михайлович
• Теплицкая Аида Лазаревна
• Федоров Юрий Владимирович
• Яковлева Мария Александровна
• Яковлева Нина Леонидовна

85 ЛЕТ
• Афанасьева Тамара Михайловна
• Батяева Леонора Николаевна
• Бекренева Нина Николаевна
• Белопухова Нина Леонидовна
• Борисова Антонида Николаевна
• Брусиловская Светлана Михайловна
• Василевский Василий Андреевич
• Васильева Алла Алексеевна
• Горбачёв Алексей Фёдорович
• Горячев Альберт Федорович
• Зеленков Владимир Михайлович
• Ильин Николай Петрович
• Коноплева Галина Георгиевна

• Кузнеченков Анатолий Сергеевич
• Леонова Надежда Ивановна
• Львова Галина Николаевна
• Мизанова Галина Алексеевна
• Морозова Вера Александровна
• Ниссенбаум Ида Яковлевна
• Подгаецкий Владимир Всеволодович
• Салунин Алексей Алексеевич
• Смирнова Лидия Федоровна
• Сысуева Лидия Александровна
• Тишко Галина Алексеевна
• Трусова Татьяна Алексеевна
• Царева Антонина Ивановна
• Чудаков Александр Владимирович
• Шаец Дмитрий Дмитриевич
• Швагждис Галина Павловна
• Шовкун Надежда Афанасьевна
• Шульман Зина Айзиковна
• Ягунова Римма Сергеевна
• Янковский Евгений Николаевич

90 ЛЕТ

• Азаров Виктор Иванович
• Большакова Нина Николаевна
• Губина Евдокия Федоровна
• Жукова Лера Андреевна
• Кормакова Зоя Алексеевна
• Корнева Тамара Николаевна
• Краснова Тамара Ивановна
• Мартынова Таврида Эйрутовна
• Меркулова Людмила Ивановна
• Рыбалкина Галина Сергеевна
• Яшонкова Нина Георгиевна

95 ЛЕТ
• Боброва Алла Ивановна
• Бондарь Антонина Павловна
• Глухарев Алексей Васильевич
• Пехтелева Нина Осиповна
• Фасулати Радий Кириллович
• Филиппова Нина Ивановна

100 ЛЕТ
• Афанасьева Мария Петровна
• Новикова Александра Алексеевна

В мАРТЕ:
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В последнее воскресенье февраля в крытом центре «Коробка» 
состоялся Зимний турнир округа Полюстрово по футболу. В 
состязании, начавшем футбольный сезон в Полюстрово, уча-
ствовали команды по шести возрастным категориям.

ФУТБОЛ

КубОК-2024. НАЧАЛО

Начался наш футбольный день 
с  турнира команд 2011  г. р. Пер-
вое место занял «Петербуржец», 
второе  — Школа 188. В  финале 
в  основное время счет был 3:3, 
а по пенальти победил «Петербур-
жец». Награды юным футболистам 
вручил Глава МО Полюстрово, се-
кретарь МПС МО Полюстрово  ВПП 
«Единая Россия» Андрей Жабрев.

По 2009 г. р. играли шесть команд, 
которые были разделены на пред-
варительном этапе на две группы. 
Успешно выступили «Зебры-2». 
В  полуфинале с  «Интернациона-
лом», где основное время закон-

чилось с результатом 1:1, команды 
били пенальти. Точнее оказались 
«зебры». А  в  финале голы Агаева 
и Рустамова принесли «Зебрам-2» 
победу над  «Ники Спортс»  — 2:0. 
«Феникс» занял третье место.  
«Аккордеон», «Интернационал» и 
дебютант турнира «Сигма фейс» 
награждены памятными медалями.

В турнире 2007 г. р. мощно вы-
глядел «Импульс», обыгравший 
7:1 «Запорожец» и  6:2 «Синий 
факел». «Импульс»  — чемпион. 
Второе место в  упорной борьбе 
заняла дебютант нашего турнира 
команда «Запорожец».

В турнире 2005 г. р. пять команд 
сыграли в  один круг, чтобы опре-
делить двух финалистов. Ими стали 
«Райкири» и  ФК 180. Счет открыл 
Язынин из  ФК 180, но  Морозов 
и  Сергеев принесли победу «Рай-
кири». Третье место у  «Красных 
дьяволов», четвертое у «Спринта», 
пятое — у «Синего факела».

В турнире 2003 г. р. три команды 
сыграли в два круга. Четыре победы 
одержал «Калининец» и занял пер-
вое место. Второе место у «Красных 
дьяволов», третье у «Иона».

Программу зимнего турнира 

завершали мужчины. Приехали 
четыре команды. После первых 
двух туров определились фина-
листы — ФК 188 и «Красные дья-
волы». В финале ФК 188 оказался 
сильнее  — 6:4. У  победителей 
отличились Яковенко  — триж-
ды, Кузнецов — дважды, Редчец. 
В  матче за  третье место ФК 521 
обыграл Полюс со счетом 9:4.

Победители определены, награ-
ды вручены. В конце марта встреча-
емся на футбольных полях округа 
на нашем главном турнире — тра-
диционном Кубке Полюстрово.

ЕСЛи хОЧЕШь БЫТь здОрОВ

ЛЫЖНЯ РОССИИ В ПОЛЮСТРОВСКОм ПАРКЕ
Зима, порадовавшая нас снегом и крепким морозом, уступи-

ла свои права красавице-весне. Одним из самых ярких событий 
спортивной жизни Полюстрово стал традиционный этап Лыжни 
России в Полюстровском парке. 

Лыжи — всенародный и горячо 
любимый вид спорта в России. Под-
тверждением этому стали и старты 
субботним февральским днем. 
В  Полюстровском парке прошло 
действительно грандиозное спор-
тивное мероприятие, в  котором 
не так важна была победа на лыж-
ной трассе, как атмосфера здоровья 
и радости, созданная и участника-
ми гонок, и болельщиками.

— Лыжный спорт  — это спорт 

по-настоящему семейный. Целые 
династии лыжников живут в  По-
люстрово, из года в год принимают 
они участие в этом всероссийском 
лыжном забеге. Наш Президент, 
Владимир Владимирович Путин, 
объявил 2024  год Годом семьи 
и  Годом спорта. В  нашем районе, 
в  нашем муниципалитете очень 
много спортивных семей, — отме-
тил глава муниципального образо-
вания Полюстрово Андрей Жабрев.


